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Primärpräventions- und Krisenpräventionsansätze Primärprävention Krisenprävention

aller Schülerinnen und Schülern zwischen acht und 
21 Jahren wurden bereits Opfer von Cybermobbing.116,7%

66% der Jugendlichen haben bislang mindestens eine Erfahrung mit 
nicht-körperlichen Formen sexualisierter Gewalt gemacht.2

41% der befragten Jugendlichen haben bislang mindestens 
einmal im Leben körperliche sexualisierte Gewalt erlebt.2

Gefährdungsgrad III 
Notfälle in unmittelbarer Verantwortung 

der Polizei oder Feuerwehr

z. B. Amoktat, Geiselnahme, Tötungsdelikt in der Schule, Waffengebrauch

Gefährdungsgrad I
Notfälle in unmittelbarer 

Verantwortung der Schule

z. B. Rangelei, Drohung, Tätlichkeit, 
Sachbeschädigung, (Cyber-)Mobbing 

Gefährdungsgrad II 
Notfälle in Verantwortung der Polizei und der 

Schule in Kooperation mit anderen Helfersystemen

z. B. Schwere körperliche Gewalt, sexualisierte Gewalt, Erpressung, Vandalismus, 
Tötungsdelikt-, Amok- oder Gewaltandrohung, Suizidversuch, Waffenbesitz

Gewaltformen

Präventionsangebote

1)  Quelle: STUDIE CYBERLIFE IV: CYBERMOBBING – DAUERPROBLEM AN SCHULEN, bundesweite Onlinebefragung unter 3011 Schülerinnen und Schülern, 1053 Eltern und 355 Lehrkräften von 2022 
2)  Quelle: SPEAK!-Studie: Studie zu sexualisierter Gewalt an beruflichen Schulen
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• Unterrichtsmaterialien auf dem DGUV-Schulportal 
„Lernen und Gesundheit“ 
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Schulebene

z. B. Amoktat, Geiselnahme, Tötungsdelikt in der Schule, Waffengebrauch

Gefährdungsgrad II 
Notfälle in Verantwortung der Polizei und der 

Schule in Kooperation mit anderen Helfersystemen
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Direkte Beleidigung/Bedrohung

Über das Internet

Körperlich
Quelle: forsa Gesellschaft für Sozialforschung und 
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