
Notfallplan schwere Unterzuckerung

 

Für den extrem seltenen Fall einer schweren Unterzuckerung mit Bewusstlosigkeit finden Sie hier  
die wichtigsten Handlungsanweisungen. Alle Betreuer*innen eines Kindes mit Diabetes – auch alle 
Vertretungskräfte – müssen diese kennen.

Name, Vorname des Kindes

       

hat Typ 1 Diabetes und wird mit Insulin behandelt.

 
Telefonnummern der Erziehungsberechtigten: 

Name, Vorname:

Privat: Arbeit:   Mobil:

Privat: Arbeit:   Mobil:

Die Unfallkasse Hessen informiert (Stand: Mai 2017)

Datum/Stempel/Unterschrift behandelnder Arzt

Foto

Wenn eine schwere Unterzuckerung mit Bewusstlosigkeit auftritt:
1. Stabile Seitenlage (wie nach Unfall) 
2. Bei Bewusstlosigkeit keine feste oder flüssige Nahrung einflößen (Gefahr durch verschlucken). 
3. Notarzt rufen

• Telefon: 112
• Diagnose: Diabetes
• Anlass: schwere Unterzuckerung
• Adresse

4. Ruhe bewahren und beim Kind bleiben. Erziehungsberechtigte informieren. 

Andere Hilfsmaßnahmen, die mit den Erziehungsberechtigten besprochen wurden:


