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SEITE 2
Die Arbeit ist schwer und manchmal auch geféhrlich.

Aber denkt daran: Sicherheit hat immer Vorrang und geht vor
Schnelligkeit.

SEITE 3

Die Abfallbehélter nur im geraden Laufweg iiber die Bordsteinkante
ziehen, die Rader moglichst parallel zur Bordsteinkante. Dadurch kann
man sie besser ausbalancieren und das Kippen oder Umstiirzen der
Behilter wird verhindert.

Schwere Abfallbehilter nur mit beiden Hande am Griff liber die Bord-
steinkante bewegen.

Beim einhdndigen Ziehen hingegen, kann der Behdlter leichter kippen.
AuBBerdem fiihrt es zu ,,Schldgen* in Gelenken und Riicken.

SEITE 4-5
Unfallgefahren: stolpern, umknicken und stiirzen, weil man zwei Behdlter
nicht vorausschauend transportieren kann.

Auf lange Sicht iiberlastet diese Arbeitsweise den Bewegungsapparat und
den Riicken.

Das Verladen von Abfallbehéltern ist aufgrund des automatisch ablaufen-
den Verladevorganges eine gefdhrliche Tatigkeit. Deshalb konzentriert
arbeiten und die Behdlter mit beiden Handen an der Schiittung positionie-
ren.

Einhdndiges positionieren mit Behdlter im Riicken - so blockiert man sich
auch noch die Ausweichmaglichkeit nach hinten.
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SEITE 6
Das gleichzeitige Positionieren von zwei Abfallbehiltern ist gefdhrlich.

Zweihdndiges Positionieren — der linke Behdlter wird noch festgehalten,
befindet sich aber schon in der Hebebewegung, wahrend der rechte
Behdlter noch positioniert wird. Dadurch befindet man sich zu nah an den
Behdltern. Miillwerker*innen kénnen von den hochfahrenden Behiltern

an der Kleidung erfasst werden und verladen sich dann selbst. Das kann
todlich enden. Besser die Behdlter einzeln und nacheinander positionieren.

SEITE 7

Das Herumwirbeln von Behidilter — wie wird das gesehen? Was kénnte man
anders machen?

Hinweis: Auf Dauer fiihrt diese Arbeitsweise zu Verletzungen und Muskel-
skelett-Erkrankungen, da sie Bander, Sehnen und Handgelenke belastet.
Besser: Immer nur einen Behélter holen. Auf das Herumwirbeln aus dem
Handgelenk verzichten.
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SEITE 8
Den richtigen Betriebsmodus — Automatik-
oder Manuell wéhlen.

DIE ABFALLEXPERTEN IM EINSATZ
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SEITE 9
Abfallbehéltern ,,am langen Arm* an der Schiittung positionieren.

In gerader Linie hinter den Behéltern bleiben. Sobald der Hebevor-
gang einsetzt, den Abfallbehilter loslassen und sich entfernen.
Verladevorgang beobachten.

In gerader Linie hinter den Behdltern bleiben.

SEITE 10
Nur stichprobenhaft kontrollieren, in der Regel nicht in die Behdlter
schauen.

Beim Offnen von Abfallbehéltern werden Schimmelpilze, Viren oder
Sporen bei der Deckel6ffnung nach oben gezogen und kénnen leichter
eingeatmet werden (sog. Kamineffekt).

SEITE 11-12
Beim Positionieren hinter dem Abfallbehalter stehen — leichte
Behdlter konnen auch seitlich von au3en positioniert werden.

Darauf achten, dass man sich nicht gegenseitig behindert.

Auf Abstand von der arbeitenden Schiittung achten. Mehr seitlich
stehen oder einige Schritte nach hinten ausweichen.

Abstand beim Verladevorgang zur Schiittung schiitzt vor Larm,
Staub, Biostoffen und vor herunterfallenden Abfallbehéltern.

SEITE 13-14
In breiten und verkehrsreichen Straf3en gilt der Grundsatz:
rechts fahren — (nur von) rechts laden.

Platzbedarf hinter dem Fahrzeug ausnutzen, damit Verkehrsteilnehmer*in-
nen friihzeitig um den Arbeitsbereich herumgefiihrt werden.

Aber auch auf Riickweichmdglichkeiten achten — mit ausreichendem
Abstand zur Schiittung kann ein zugestellter Arbeitsbereich helfen, um
Autos auf Abstand zu halten.

Bei Dunkelheit und schlechten Sichtverhiltnissen nach Maglichkeit im
Schutz der Fahrzeugkonturen bleiben.

Was ist mit verdeckten Teilen der Warnkleidung durch Behdilter bei
Dunkelheit/ Regen z.B. im Herbst/Winter?

Behdlter sind auch eher dunkel und schlecht zu sehen, das sollte man
bedenken.

SEITE 15
Aufgrund des Gewichtes und der Gréf3e MGB
nur zu zweit bewegen.
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SEITE 16
Nach Maglichkeit nicht iiber Bordsteinkanten ziehen.

SEITE 17

Verladung mit ausgeklappter Sicherheitsschranke:

Die Lange der Schranken bestimmt die Herstellerfirma durch die
normgerechte Konstruktion. Sie kann je nach Betriebsart variieren
— Betriebs- oder Bedienungsanleitung beachten!

SEITE 18
Vorsicht beim gemeinsamen Positionieren.

Ruhig und abgesprochen arbeiten — kein ruckartiges Reif3en oder
einseitiges Positionieren.

Zur Seite oder nach hinten wegtreten und den Ladevorgang beobachten.
Abstand schiitzt vor herunterfallenden Behdltern.

Sicherstellen, dass die Fahrbahn zundchst gefahrlos betreten werden
kann.
Wenn die Fahrbahn betreten wird, den Stra3enverkehr beobachten!

Ruhig und abgesprochen arbeiten — kein ruckartiges Reif3en oder
einseitiges Positionieren.

SEITE 19

Wie verhalten sich Verkehrsteilnehmer und was ist zu tun?
Immer wenn die Fahrbahn betreten werden muss, den Verkehr
beobachten.

Ggf. freundlichen Kontakt mit den Verkehrsteilnehmern suchen.

Trotzdem ,,auf der Hut sein“. Manche Verkehrsteilnehmer*innen halten
trotzdem keinen Abstand zum Abfallsammelfahrzeug oder sind zu schnell
unterwegs. Und manche drgern sich auch, dass sie durch die Abfallsamm-
lung etwas warten miissen und werden ungeduldig oder riicksichtslos.

SEITE 20

Riicktransport der Behdlter mit zwei Personen?

Je schwerer und unhandlicher die Behélter sind und je mehr Unebenheiten
oder Hindernisse sich auf der Fahrbahn oder am Fahrbahnrand befinden,
sollten gro3e Behdlter auch mit zwei Personen zuriickgestellt werden.

Beim Zuriickbringen auf Autos etc. und beim Abstellen auf Biirgersteig auf
Feststellboremse und ordentliche Positionierung (nicht im Weg) achten.

Transport {iber StraBen moglichst vermeiden — Auch hier gilt es den Grund-
satz zu beachten: Rechts fahren rechts laden!
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SEITE 21

Der Fahrer muss den Ladevorgang stiandig beobachten, damit er im
Gefahrfall schnell eingreifen kann. Manche ,,Selbstverladung* konnte
durch das schnelle Eingreifen des Fahrers verhindert werden.

Gerade bei der Ladearbeit ist die Aufmerksamkeit des Fahrers gefragt.
Deshalb keine Zeitung auf dem Lenkrad und kein Spiel mit dem Handy.

Zu den Aufgaben des Fahrers gehort es auch darauf zu achten, dass
sich die Mitfahrer im Fahrerhaus anschnallen und die Trittbretter
richtig genutzt werden.

SEITE 22
Ist der Bereitstellungsplatz sauber?
Auf Sauberkeit an der Ladestelle achten.

Behilterstandort nicht zusatzlich vermiillen. Wenn etwas daneben-
fallt, bitte wegrdumen.

Bordwerkzeug um festgefrorenen Abfall zu l6sen.

SEITE 23

Freundlicher und gelassener Kontakt mit Anwohner*innen,
Passant*innen und Verkehrsteilnehmer*innen erleichtern die
Arbeit.

SEITE 24

Gehorschutz z. B. eine Gehorschutzotoplastik kann erforderlich sein,
wenn beim Ladevorgang kein ausreichender Abstand zur Schiittung
eingehalten werden kann.

Dies ist z. B. bei manuellem Betrieb der Fall.

Abfallsammlung ist eine Arbeit im horschadigenden Larmbereich.
Deshalb ist meist das Tragen eines Gehorschutzes erforderlich.

Ansonsten gilt: Moglichst viel Abstand halten! Die Belastung reduziert
sich mit jedem zusétzlichen Meter deutlich!

SEITE 25
Alles OK?

Kdmme in Fahrposition?

Fahren die beiden Kimme hoch, sobald die Trittbretter abgeklappt
werden?

SEITE 26
Sichtkontakt zwischen Fahrer und Team her-
stellen!

Das Team zeigt an, sobald es bereit ist.
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